
Ongediertebestrijding 
Afgelopen winter leken er meer ratten aanwezig op ons volkstuincomplex dan voorgaande jaren. 
Vooral pompoenen en (grote) courgettes, vooral de zaden) vinden ze een lekkernij. In verschillende 
tuinen heb ik aangevreten vruchten zien liggen. Een aantal mensen op de volkstuin hebben mij 
gevraagd of ik geen gif weet of heb om ratten te bestrijden. Helaas, gif is voor particulieren niet 
meer verkrijgbaar en ook voor boeren en tuinders wordt het steeds moeilijker om dit te mogen 
gebruiken. Buiten mogen de middelen sowieso niet meer gebruikt worden. 

Om komende herfst en winter problemen met ongedierte te voorkomen zullen we dus andere 
manieren moeten aanwenden om ratten te bestrijden. Zo als in veel gevallen is voorkomen beter dan 
genezen. Als er geen voedsel aanwezig is zullen ratten ook niet komen. Voorkom dat er gemakkelijk 
voer voor ratten en muizen te vinden is. Denk hierbij bijvoorbeeld aan gemorst vogelvoer. Voor 
onze tuinleden, die kippen hebben is het zaak het voer goed in afgesloten containers te bewaren, 
zodat ratten en muizen er niet bij kunnen. Voer niet te veel, zodat er geen voer overblijft voor 
ongedierte. Helaas zijn veel van de gewassen, die we telen ook aantrekkelijk voor ratten en muizen, 
zoals courgettes, pompoenen, wortelen en witlofpennen. Bij mij in de tuin werd ook de broccoli 
opgegeten, voordat ik ze kon oogsten. 

Vallen en klemmen zijn in veel gevallen de middelen om ratten en muizen te vangen. Ik heb geen 
ervaring met elektronische apparaten om ratten en muizen te verjagen. Graag vernemen we van 
tuinleden ervaringen hiermee. Er zijn verschillende vallen en klemmen te koop. Er zijn vallen, 
waarin ratten en muizen levend gevangen worden. In dit geval moeten ze ver van onze volkstuin 
weer losgelaten worden.

Klemmen doden ratten en muizen 
vaak in één klap. Er zijn veel 
typen klemmen en vallen te koop. 
De meesten werken simpel met 
een veer. Er zijn ook elektrische 
vallen te koop. Of deze beter 
werken is de vraag, maar ze zijn 
wel aanzienlijk duurder. 

Het is echter nog niet altijd even 
eenvoudig om ratten en muizen te 
vangen met een klem. In de val of 
klem moet een lokmiddel worden 
aangebracht. Dit moet 
aantrekkelijker zijn dan het andere 
voedsel. Zaden en ook pindakaas 
zijn erg aantrekkelijk voor muizen 

en ratten. 

Ratten zijn kieskeurig en erg voorzichtig. Het is dan ook zaak om ze eerst te laten wennen aan de 
val en het aangeboden voedsel. Zet de val, daarom niet direct op scherp. Controleer dagelijks of er 



van het lokaas gegeten wordt. Als dit het geval is het lokaas vervangen en kan de val op scherp 
gezet worden. 

Om buiten te voorkomen dat vogels of andere dieren in de val komen, moet de val buiten in een 
doos geplaatst worden. Het is vaak wel een wedstrijdje, wie is slimmer en houdt het langste vol: de 
rat of U. Ik heb er deze herfst vrij vlot 3 gevangen in mijn tuin, maar de vreterij was nog niet over. 
Vervolgens werd wel het lokaas opgegeten, maar ging de val niet af of wel afgegaan, maar er zat 
niets in. 

Wellicht is het een idee om op het complex ergens een nestkast voor een torenvalk te plaatsen, die 
dan van boven kan waken over onze gewassen. 

Ewoud van der Ven 

1. Als tuinleden goede ideeën hebben om ratten te vangen of te bestrijden, dan horen wij dit graag. 
Kunnen we in de volgende Tuinpraat hier op terugkomen. 

2. Meer info is te vinden op www.meldpuntongedierte.nl/ratten/rattenbestrijding/ratten-zelf-vangen-
en-bestrijden


